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Fachtagung

Die Tagung

— Wie gelingt es Fachpersonen, mit traumati-
sierten Eltern und Kindern zu arbeiten?

— Wie erhalten sie Zugang, kénnen Familien
gewinnen und motivieren, ihre Erfahrungen
zu verarbeiten, ihre Selbstheilungskrafte
und Ressourcen zu aktivieren, um in neue,
befreite Denk- und Handlungsmuster zu
kommen?

— Wie kénnen Fachpersonen stabilisierend
wirken und was trdgt zur Stabilisierung von
traumabelasteten Familien bei?

— Was hilft, unterstiitzt und tragt Klienten
und Klientinnen?

— Was konnen begleitende Fachpersonen
beitragen?

— Welche neuen Erkenntnisse (z.B. Referat
Spiegelneuronen) aus anderen Fachgebie-
ten helfen in der tdglichen Arbeit?

— Wie kénnen Fachpersonen als Begleiter und
Begleiterinnen im Kontakt mit traumatisier-
ten Eltern und Kindern gesund bleiben?

Diesen Fragen widmet sich die Fachtagung.
In Referaten, Workshops, Diskussionen und
im Austausch miteinander werden Erfahrun-
gen reflektiert und erweitert. Inputs von
ausgewiesenen Fachpersonen (u.a. Hauptre-
ferentin Irmela Wiemann) regen zum
Austausch an und in einem Fachpodium
werden die wichtigsten Statements zusam-
mengetragen. Ein kurzer Einblick zum Stand
der Forschungsprojekte Gber die Wirksamkeit
sozialpddagogischer Familienbegleitung
rundet die Fachtagung ab.

Die Tagung richtet sich an
in der Sozialpadagogischen Familienbeglei-
tung Tatige, Mitglieder des Fachverbandes
SPF Schweiz und andere Berufsgruppen, bzw.
Fachleute, die mit traumatisierten Familien

und Kindern arbeiten.

Ziele

— Wissen vermitteln zum Thema «Traumati-
sierte Menschen»

— Kennenlernen und Vertiefen Trauma-pdda-
gogischer und Trauma-therapeutischer An-
sdtze zur Unterstiitzung und Begleitung be-
troffener Menschen

— Anregungen und neue Impulse geben, die
in der Praxis angewandt werden kénnen,
inkl. neuen Erkenntnissen aus der Naturwis-
senschaft

— den Austausch unter den SPF-Tatigen for-
dern, den Zusammenhalt starken und Ver-
netzung fordern

— uber den Stand der Forschungsprojekte in-
formieren und das Thema in der Basis der
SPF-Tatigen verankern



Programm

08:45 Uhr

Empfang und Begriissungskaffee

09:15 Uhr

Begriissung

Ursula Keller, Prasidentin Fachverband SPF Schweiz

Prof. Pia Gabriel-Scharer, Leiterin Institut fir Sozialpadagogik und Bildung,
Hochschule Luzern — Soziale Arbeit

09:30 Uhr

Trauma Folgen erkennen, verstehen und junge Menschen stédrken
Irmela Wiemann, Diplom-Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin, Familien-
therapeutin und Autorin, Weinbach (D)

10:30 Uhr

Pause

11:00 Uhr

Workshops

Detailinformationen zu den Workshops finden Sie unter www.hslu.ch/fachtagung-spf

WS 1: Was ist denn bloss mit Paula los? Traumatisierte Kinder verstehen und begleiten
Irmela Wiemann, Diplom-Psychologin, Weinbach D

WS 2: Salutogenese — Was uns gesund hdlt

Felicitas Marbach-Lang, Dipl. Natw. ETH, Heilpraktikerschule Luzern HPS

WS 3: Traumapddagogik und Vermeidung von Retraumatisierungen

Franz Holderegger, Operativer Leiter, Stiftung Krisentintervention Schweiz

WS 4: Familien mit einem psychisch erkrankten Elternteil

Renate Gutmann, Pddagogin

WS 5: Trauma und Bindung

Sebastian Zollinger, Psychotherapeut, Institut fir Heilpddagogik und Psychotherapie IHP
WS 6: Hdusliche Gewalt und Traumatisierung

Prof. Gabriella Schmid, Soziologin lic. phil. I und Sozialpddagogin HFS, FHS St. Gallen

12:30 Uhr

Stehlunch

13:45 Uhr

Traumatisierung und Spiegelneuronen
Felicitas Marbach-Lang, Dipl. Natw. ETH, Heilpraktikerschule Luzern HPS

14:45 Uhr

Uberblick und Stand der Forschung zur Wirksamkeit in der Familien-
begleitung
Andreas Rhyner, Koordinator Verbundforschungsprojekt SPF, Fachverband SPF Schweiz

15:00 Uhr

Pause

15:30 Uhr

Traumaarbeit/Arbeit mit traumatisierten Kindern und Eltern in der
Familienbegleitung

Podiumsdiskussion mit den Referierenden vom Vor- und Nachmittag

Moderation: Prof. Elke Brusa-Hoevels, Dozentin und Projektleiterin, Hochschule Luzern -
Soziale Arbeit

16:30 Uhr

Schlusswort und Zusammenfassung
Ursula Keller, Prasidentin des Fachverbandes SPF Schweiz
Annette Dietrich, Dozentin und Projektleiterin, Hochschule Luzern — Soziale Arbeit

16:45 Uhr

Ende der Veranstaltung und Apéro

Programménderungen vorbehalten.

Das Detailprogramm der Workshops ist unter www.hslu.ch/fachtagung-spf erhdltlich.



Organisatorisches

Kontakt

Adresse

Tagungsleitung:

Romy Elmer-Stocker

VORSA - Soziale Arbeit vor Ort
romy.elmer@vorsa.ch, T +41 71 988 63 18

Annette Dietrich

Dozentin und Projektleiterin

Hochschule Luzern — Soziale Arbeit
annette.dietrich@hslu.ch, T +41 41 367 48 51

Tagungsorganisation:
Jlanit Schumacher

jlanit.schumacher@hslu.ch, T +41 41 367 48 83

Plan

Inseliquai

Werftestrasse

1 Hauptgebdude, Werftestrasse 1
2 Inseliquai 12B

Hochschule Luzern
Soziale Arbeit
Werftestrasse 1
Postfach 2945
6002 Luzern
Schweiz

T +41 41 367 48 48

F +41 41 367 48 49
sozialearbeit@hslu.ch
www.hslu.ch/sozialearbeit

Kosten

Tagungsbeitrag Mitglieder SPF: CHF 200.—
Tagungsbeitrag Nicht-Mitglieder:
CHF 230.-

Anmeldung/Annullierungsbedingungen

Die Platzzahl ist beschrdnkt. Die Anmeldungen werden
in der Reihenfolge ihres Eingangs beriicksichtigt.
Anmeldeschluss ist der 5. Dezember 2016 (Online-
Anmeldung/PDF-Anmeldeformular unter www.hslu.ch/
fachtagung-spf).

Bei einem Riickzug der Anmeldung bis zehn Tage vor
Veranstaltungsbeginn bleiben 50 % der Tagungskos-
ten geschuldet. Bei einem Riickzug der Anmeldung
spater als zehn Tage vor Veranstaltungsbeginn oder
bei Nichterscheinen bleiben 100 % der Tagungskosten
geschuldet.

Barrierefreie Tagung

Die Tagung findet in rollstuhlgdngigen RGumen statt,
ebenfalls verfligen wir iber eine induktive Horanlage.
Falls Sie diese oder hier nicht aufgefiihrte Angebote
bendtigen, melden Sie sich bitte vorgdngig bei uns.
Gerne treffen wir die entsprechenden Vorbereitun-
gen.




Anmeldung

Das Online-Anmeldeformular finden Sie unter www.hslu.ch/fachtagung-spf.

[0 Ich melde mich fir die Fachtagung Sozialpddagogische Familienbegleitung vom
Dienstag, 17. Januar 2017, an.
[0 Mitglied SPF [J Nicht-Mitglied

Vorname Name
Titel

Geschaft

Institution Funktion
Strasse Postfach
PLZ/Ort/Land

Telefon direkt

E-Mail

Privat

Strasse

PLZ/Ort/Land

Telefon

E-Mail

Korrespondenzadresse: O Geschaft O Privat
Rechnungsadresse: O Geschaft O Privat

Bitte wdhlen Sie einen Workshop aus:

CIWS 1: Traumatisierte Kinder O WS 4: Psychisch erkrankter Elternteil
CJWS 2: Salutogenese WS 5: Trauma und Bindung
WS 3: Traumapddagogik O WS 6: Hausliche Gewalt

Bitte retournieren Sie Ihre Anmeldung bis 5. Dezember 2016.

I Bitte senden Sie mir keine Unterlagen der Hochschule Luzern — Soziale Arbeit mehr.
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