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Interessensgebiete und Forschungsschwerpunkte: 

Vergleichende Forschung und anwendungsbezogene Vermittlung von Fachwissen im Hinblick auf: 

- Grundfragen und Theorien der Sozialpädagogik, insbesondere der Kinder- und Jugendhilfe; 

- Sozialpädagogische Interventionen, insbesondere der Inklusionsförderung; 

- Sozialplanung und Sozialraumgestaltung im Rahmen kommunaler/ kantonaler Sozialpolitik; insbesondere für 

Menschen mit Behinderung. 
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Grenzen überschreiten 
Warum eigentlich? 
 



o meist besprochenes Thema in  
Fachzeitschriften im letzten Jahrzehnt 

o wird unterschiedlich Verstanden 
o ist ein Prozessmodel zur 

Entscheidungsfindungen 
o ist zu unterscheiden von 

Empirically Supported Treatments 
o basiert auf ethischen Prinzipien 

(ist selbst nicht messbar) 
(1) Wirksamkeit maximieren, und 
(2) Schaden reduzieren 

o ist ein Konzept 
Ideal ≠ Realität 

3 

Evidence Based Practice 
im englischsprachigen Diskurs 
 

ehnt

3

Best 
research 
evidence 

Resources incl. practitioner expertise 

Environment & organizational context 

Clients’ 
preferences, 
actions, needs, 
and values 

Decision making 

Gray et al. (2014);  Hodge et al. (2011);  
Thyer & Pignotti (2011) 
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2006 errichtet 
 
Unabhängige Kommission  
 
o Programmbeschreibung 
o Theoretisches Fundament 
o Ausführungsvoraussetzungen 

und Qualitätsüberwachung 
o Wirksamkeitsstudie(n) 

(ab Niveau 2) 
 
Januar 2015 
217 Programme 
 

Das Niederländische Jugendinstitut 
Datenbank effektive Jugendhilfe 
 

http://www.nji.nl/nl/Databanken/Databank-Effectieve-Jeugdinterventies 
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Die Effektivitätsleiter 
und die Datenbank 
 

1. Gut beschrieben 

2. Programm theoretisch gut unterbaut 

3. Erste Andeutungen von Wirksamkeit 

4. Durch Forschung fundierte 
Andeutung von Wirksamkeit 
 

Niveau 1 

Niveau 2 

Niveau 3 

Niveau 4 

Yperen & Veerman (2007); http://www.nji.nl/De-effectladder 
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Datenbank effektive Jugendhilfe 
Website 
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Datenbank effektive Jugendhilfe 
Auswahlkategorien 
 

Thema 

Wirksamkeit 

Ziel Alter Zielgruppe 

Ort Anzahl Kontakte 
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Datenbank effektive Jugendhilfe 
Programmbeschreibung 
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Und in der Familienbegleitung? 
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NJi Broschüre 
Von einfachen Erziehungsproblem bis zu 
Multiproblemsituationen 
 

Eine Blaupause für Gemeinden, 
zum Abgleich des von Ihnen 
bereitgestellten Jugendhilfeangebots zu 
Erziehungsfragen und -problemen  
 
10 Seiten 
 
27 Programme 
 
 

Ligtermoet & van der Steege (2013) 
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NJi Broschüre 
Von einfachen Erziehungsproblem bis zu 
Multiproblemsituationen 
 

12 

Was messen, wie messen? 
Wechselwirkungen 
 

“we tend to measure what is easily 
measurable, rather than what we really 
want or need to know.” 
(Moran et al., 2004, S. 113) 

 
“… a particular understanding of 
‘what works’, with a concomitant drive 
for experimental control and measurability, 
can be seen to reinforce targeted, 
corrective approaches to support for parents” 
(Boddy et al., 2011, S. 193) 



Zeit 

Krise 

   Familien in krisen Intervention 

A B C 

(Al, et al. 2011) 

Polizei 

Schule 

Bewährungs
-hilfe 

Treuhand 

Hausarzt 

Kinder-
garten 

Psycho-
therapeut 

Jugendhilfe 



Rijks 
Jeugd- 

inrichting 

Jeugdzorg- 
aanbieders 

Centra 
Jeugd & Gezin 

Provincie 
Zware hulp 

Bureaus 
Jeugdzorg 
indicatie 

Gemeente 
Lichte hulp 

Minister 
Jeugd en Gezin 

+ 
120 ambtenaren 

Psychische 
hulp 

jeugd-ggz 

Zorg voor 
mensen met 

LVB 

Onderwijs, 
Cultur, 

en Weten- 
schappen 

Justitie 

Socaie 
Zaken en 
Werk- 

gelegenheid 

Volksgezond- 
Heid, Welzijn 

en Sport 

Jeugd- 
Bescher- 

ming 

Reclas- 
sering 

Gezins- 
voogdij 

Consultatie- 
bureaus, 

Schoolarts Opvoed- 
onder- 

steuning 

Zorg- 
advies- 
team 

Maat- 
schappelijk- 

werk 

Inter- 
naten, 

tehuizen 

Thuis- 
hulp 

Pleeg- 
zorg 

Crisis- 
zorg 

Behandel- 
groepen 

Gesloten 
Jeugd- 
zorg 

NL Jugendhilfelandschaft 
(NRC Weekblad 2009) 
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Familien in Multiproblemlagen 
Ein Niederländisches Phänomen? 
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Familienbegleitung 
Familien in Multiproblemlagen 
 

“… the problem family is 
hard to define, but easy to recognize.” 
(Philp & Timms, 1957, p. 7) 

 
 
“… a family that faces a chronic 
complex of socio-economical and 
psycho-social problems, of which the 
care workers involved think 
that it is refractory to care.” 
(Ghesquière, 1993, p. 42) 

 

Tausendfreund et al. (2012) 
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Common Factors & Components 
EUSARF keynote speeches 2010 & 2014 
 

2010 Groningen 
Orobio de Castro, Universität Utrecht, Niederlande 
 
» What works, when, for whom, and why? Very specific 
factors determine effectiveness of prevention and 
intervention programs for disruptive behavior problems« 
 
2014 Kopenhagen 
Richard Barth, Universtiät Maryland, USA 
 
»Common Components of Evidence Based Practices« 
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van der Steege (2007) 
o Erziehungsbezogene Unterstützung in Familiären Zuhause, eine 

Kontaktfrequenz von mindestens einmal pro Woche, gerichtet auf mehrere 
Lebensfelder; 

o Erstellung eines bedarfsorientierten Hilfeplan, mit Partizipation und 
Empowerment der Familienmitglieder als leitende Prinzipien; 

o Ein systematischer Fokus auf die Familie als ganzes, und eine Verbesserung 
der Erziehungsfähigkeiten der Eltern und des Verhaltens der Kinder, basierend 
auf der sozialen Lerntheorie, unter Einbezug des sozialen Netzwerkes; und 

o Professionelle Ausbildung und regelmässig durchgeführte Supervsion der 
Familienhelfer/ -innen, um die Integrität des Programmes zu gewährleisten 
und interkollegiale Zusammenarbeit zu befördern. 

Holwerda et al. (2014) 
o ein relativ geringer Caseload von 5–10 pro Vollzeit-Fachkraft 
o Alltagshilfen, einschliesslich Unterstützung in finanziellen Fragen. 

Intensive Family Support 
»Best practice« Programme in den Niederlanden 
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Und Sozialpolitisch? 
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Kostenentwicklung 
in der Niederländischen Jugendhilfe 
 

Sadiraj, Ras, Putman, Jonker, (2013) 
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Die Niederlande 
Transformation der Jugendhilfe (2015) 
 

Sadiraj, Ras, Putman, Jonker, (2013) 

Bevölkerung 

o 16.8 mio Einwohner/ -innen 
o 406.3/km² Bevölkerungsdichte 

(vgl. Schweiz 198/km²) 

 

Gebietskörperschaft 

o 403 Gemeinden 
o 12 Provinzen | 3 Städteverbünde 

 

Jugendhilferecht 

o  1992, 2005, 2015 
Zentrale Veränderungen in der 
Jugendhilfe Gesetzgebung 
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Transformation der Jugendhilfe (2015) 
Leitlinien 
 

o Aktivierung und Stärkung der Kapazitäten von Kindern, Jugendlichen, und ihren 

Eltern, sowie ihres Umfeldes, zur Lösung von Problemen. 

o Verbesserung der Erziehungsfähigkeiten der Eltern und des sozialen Umfeldes so 

das sie verantwortungsvoll sich um das wohl der Kinder und Jugendliche 

bemühen. 

o Das Pädagogische Klima in Familien, Bezirken und Nachbarschaften, Schulen 

und Spielplätzen stärken. Die Sozialpolitik sollte abzielen auf die Sicherheit von 

Kindern und Jugendlichen. 

o Prävention, Früherkennung und frühe Hilfen. 

o Zeitig Wohnortnahe Hilfen implementieren. Einschließlich Stärkung 

Familiennaher Hilfeformen (Pflegekinderwesen) nach einer Inobhutnahme. 

o Effektive und effiziente Kooperation mit Familien. 

Bosscher (2014) 
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Transformation der Jugendhilfe (2015) 
Monitoring 
 

o Das Neue Kinder- und Jugendhilfegesetz beschreibt Qualitätskriterien: 

 

o Intervention im Kinder- und Jugendschutz und Jugendstrafrecht müssen 

zertifiziert sein. 

 

o Das Kinder- und Jugendhilfesystem zu monitoren ist zu verantworten auf Landes- 

und Gemeindeebene. Die Niederländischen Gemeinden und Landesregierung 

haben Performanz-indikatoren entwickelt. 

 

o Professionelle in den speziellen Hilfeformen müssen ein professionelles Zertifikat 

besitzen und Führungszeugnis vorweisen. 

Bosscher (2014) 



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit! 

Tim Tausendfreund 
FHS St.Gallen 

 
tim.tausendfreund@fhsg.ch 

+41 71 226 18 19 
 

www.fhsg.ch/profile/tim_tausendfreund 
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